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! Miercoles & Viernes de 10 3 15h

| Fin de semana v festivos de 10 2 18h

Ficha Técnica

Tipo de recorido: circular y llano.
| Longitud: 3,5 kms.
Inicio y final: Ceniro de educacién ambiental y Huerto
Colectivo [parte posterior del Centro).
‘_ Duracion: 1:30 h. si se realizan {y disfrutan} todas las paradas
| propuestas.

( Recomendaciones

El Parque es un lugar que debemos respetar y cuidar entre fodos.
No salirse de los caminos es una buena manera de ayudar a que el
lugar no se deteriore.

| Un cuadermno de notas, alguna guia o unos prismaticos puede
ser de mucha utilidad para no perder detalle.

i En el cenfro de educacion ambiental se pueden visitar
exposiciones temporales, porficipar en las acfividades de fin de
semana, recibir orientacién sobre cualquier tema de interés del
Parque y oportar opiniones y sugerencias.
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Recuerde :
Ademads sugerimos: n ' - .
h“! hm“ Pasee sin Mo tire desperdicios Mo recolecte planias,
| abandenar la senda nl basure rocas nl animales
Aprovechar el paseo por el arroyo de laRecomba | Cémo acceder
para elegir un lugar 1rcnqunl? y dssfrufar de la [ i, SR A k
nafuroleza que os rodea {|GS h0|05 de los arboles, el ] Desde Leganés, Fuenlobrada, Alcorcon y Méstoles por calles y
murmullo del agua, el canto de las aves, ...) W caminos. ]
Tren; linea C-5, estaciones de Leganés Central, Porque de
X ) Polvoranca y La Serna. Consultar horarios para llevar las bicis.
Pasear por el Jardin Colectivo Y descansar en Metro Sur: estaciones de Leganés Central y Puerta del Sur.
algin banco, cerrar los ojos y disfrutar del rumor del @ Consultur horarios pora llevar las bicis.
¥ & . . Autobuses: 482 y 486 a Polvoranca; 491y 492 o Bosque Sur
agua. Es un jardin disefado, construido y cuidado G2 (no se permiten llevar bicis).
por\fisik}nfes aficionadosala ictrdinerfo. Coche: M-50: salida 59 a la M-407, direccién Leganes.
@  \-40: desde el Oeste (A-6), salida 31. Desde el sur (A-42),
) salida hacia A-5 (Badajoz). A 2 km de ambas salidas seguir
a Visitar el Parque BOTOWCO frente al Centro de indicacién Leganes-Alcorcon Norte hacia la M-406 hasto el
educacién ambiental, un "pequefio planeta Tierra" a Porque.

la puerta de casa. Plantas de los cinco continentes, |
embajadoras de la diversidad vegetal, nos
acompanardn en un grato paseo. Ademds,
cruzando el puente sobre el arroyo de la Recomba, iia
se entra en el Arboreto de Especies Singulares, S

dénde sus Grboles nos deleitardn con sus colores. Comunidad de Madrid




E HUERTO COLECTIVO

Junto con el Jardin Colectivo son dos iniciativas educuiwcs enlos  _ iemi Ty

que la pieza clave ha sido y es la parficipacién e implicacion :
ciudadana. Es ademds un huerto ecologico y educativo 5 K f g
al servicio de los visitantes; un lugar en el que aprender

y ensefar de horticultura; una oportunidad para que 5

experimentemos y sinfamos, en buena compaia, lo =% u
noturaleza.

B PUENTE DE MADERA Y VEGETACION MADRILENA

Aqui el estanque se convierte en arroyo; si dejdramos un mensaje
en una botella y ésta pudiera circular libremente, llegaria, en unas
semanas iihasta Lisboal!
Mirando hacia el Este, a ambos lados del arroyo, puede verse el
érea de Vegetacion Madrilefia, un espacio de valor faunistico,
por lo tanto, protegido y de acceso restringido, donde liebres y
perdices encuentran un lugar tranquilo para vivir
g s, B ;'?_‘ﬂ 22 y criar. Desde el Observatorio de
- Aves pueden verse, .
facilmente dnades, y pparcimients
en invierno, con deAlomon Wy
algo de suverte, garza
real, pato cuchara vy
zampullin.

Estangue

ESTANQUE DE MARIPASCUALA

Esta antigua laguna estacional, hoy permanente, tiene una superficie de 8
hectareas y una profundidad maxima de 2 metros. En su isleio descansan
multitud de aves acudticas (ocas, fochas, gaviotas) y en invierna sirve de
refugio para los cormoranes y de dormidero para las garcillos bueyeras.

En el noroeste estd lo coscada que nhutre de

agua al estanque y posteriormente al =

arroyo de lo Recomba. Su paseo = . - a— f:
perimetral atrae o casi fodos A gt b it

los paseantes del parque. & :

2Qué tendrd el agua que a = U L L s =
todos nos convoca? g TR e R

AREAS DEPORTIVAS: 'MAYORES,
PATINAJE, FUTBOL...

Polvoranca es un espacio versatil, pues permite ademés
desarrollar diversas actividades deportivas en sus
" instalaciones: pista de palinaje, campos de fitbol, pista de
petanca, pista de baloncesto, cufia para monopatin.,. Destaca
el gimnasio al aire libre adaptade para mayores, inaugurado
en verano de 2005, con més de quince aparatos distintos que
permiten sanos y féciles ejercicios.

ESTEPA CEREALISTA

de Mari Pascuala

- Mirando hacia el oeste se avistan los cerros de Maostoles,
= donde perduran los campos de labor con cereal de
secano (cebada y frigo), tan abundantes en otros
tiempos, y que marcaron el paisaje del sur madrilefio,
junto con los rebarios de ovejas, y fueron su principal
fuente de rigueza hasta los afos 50.

0

Laguna de Sisones

n CENTRO, ARBORETO Y JARDIN DE ROCAS

A partir del Centro, los catorce dreas femdticas del Parque sonunadesus == @8,
principales senas de identfidad. Esta parada se hace para conocer y /”"

disfrutar el Arboreto de Ciudad, compuesto por i
arboles que oxigenan, esponjan y embellecen las
ciudades; en el Jardin de Rocas, una maqueta o =%
escala de la Comunidad de Madrid y diversas parcelas
muestran sus principales rocas: granitos y gneis en lo sierra,
arcosas en el llano, yesos y grovas en las vegas, etc.

BOSQUE DE RIBERA
1\/7 . Estamos junto ol Arroyo de La Recomba. Nace en el

WKL

7 '\ri_: estangue de Mari Pascuala y desemboca en el Arroyo
[ Culebro, ofluente o su vez del Manzanares. Los drboles
riberefios reproducen lo vegetacion natural de
los sofos o bosques de ribera; %
enconframos ejemplares de chopo, dlomo,
sauce, fresno, 1c|rcyyc||iso.
Este arroyo es estacional, es decir, lleva agua
en las épocas lluviosas, secéndose durante el
verano (estiaje). En la actualidad,
el bombeo de agua desde el
estangue de Mari Pascuala
y el sistema de digues,
regulan el cauce, : _ h
retrasando mas el estiaje. P R s S T

Parque Botdnico

Circufto de bicls.

LAGUNA DE LA RECOMBA

Muchas aves como dnades reales, gallinetas de agua y fochas,
eligen lo loguna de la Recomba por su tranquilidad y porque sus

orillas, recubiertas de espadanas y juncos, les sirven de refugio y
" cobijo. En la orilla ceste de la laguna, cubierta hoy por zarzas, estd
el manantial que fue en su dia la fuente del poblado de Polvoranca.

wk

Laguna de la
Recomba

e Vet
matsis -

RUINAS Y LAGUNA DE SISONES

Las ruinas feslimonian que en épocas pasadas existié un
importante nicleo rural, el poblade de Polvoranca,
anterior incluso, a los municipios de Fuenlabrada y
Leganés. Hoy sélo quedan en pie las paredes de la Iglesia
de San Pedro, construida en el siglo XVIl, y un viejo
palomar, principal fuente de proteina de sus anfiguos |
pobladores.

Junto a la alberca de riego esta la Laguna de Sisones,
lémina de aguc estacional que Unicamente se recarga en
anos muy lluviosos.

Su nombre hace referencia al sison, un ave esteparia de
tamano algo menor que la avutarda, que solia verse por la
zona hasta los arjos sefenta.
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