
SENDAS
de Madrid

RCPN 20
Pinares de Guadarama

Paisajes incomparables
para disfrutar de la bicicleta

en torno al PN Sierra de Guadarrama

TÉRMINOS MUNICIPALES

DATOS

 DIFICULTAD:

 INICIO:

 FINAL:

  SEÑALIZACIÓN:

 TIEMPO A PIE:

LONGITUD: 

RECOMENDACIONES:

 PENDIENTE:

 VISITAS GUIADAS:

 ÉPOCA:

  COTA MÍNIMA:

 COTA MÁXIMA:

Si

Variable 

14,24 Km (ida y vuelta)

Media (azul)

 

Todas salvo invierno

Parking Kiosko La Jarosa. Embalse La Jarosa

                                       Precaución. Alta afluencia de senderistas. Modere su velocidad.

Parking Embalse La Jarosa. Embalse La Jarosa

No

1.451 m      
 

1.088 m    

6,86%
  

Itinerario difícil (color rojo), que parte del área recreativa La Jarosa II. La ruta rodea el embalse y 
continúa por la pista forestal que asciende, bordeando el Cerro de la Viña, hacia Las Encinillas. 
Desde allí, la ruta conduce a los pastos de Los Regajos y al barranco del Arroyo de los Álamos 
Blancos, para descender posteriormente hacia la Umbría de la Barranca y el Camino de la 
Carrasqueta, que lleva de regreso al aparcamiento.

LaLa ruta ofrece magníficas vistas de pinares de pino albar y pastizales de alta montaña, así como 
del plano de agua del embalse de la Jarosa. Se recomienda precaución por la elevada afluencia de 
senderistas y la posible presencia de vehículos a motor en la parte baja de la ruta.

PANORÁMICA DE LA PEDRIZA

PASTIZALES DE ALTA MONTAÑA

LÁMINA DE AGUA EMBALSE DE LA JAROSA

VISTAS DEL VALLE

PINOS CENTENARIOS

ELEMENTOS DE INTERÉS


